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Tillbaka till tramptiden?
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Kvillens forelisning fokuserade pa cykelns framtid. Amnen som berérdes var om cykeln ir en
framtidssatsning, information om hur Géteborgs Stad arbetar med cykelsatsningar, om El-cykeln
och dess mojligheter, hur man dndrar sina vanor och boérjar anvinda sig av cykel samt praktiska
tips. Forelasningen anordnades 1 samarbete med Ingenjorer f6r miljon (IfM). IfM ir en
rikstickande foérening som bildades 1992. De arbetar med omstallning till hallbar utveckling.

Forelidsningen borjade med att de som ville fick proveykla el-cykel samt en version av Kickbike
utanfér Ekocentrum. Efter ett antal proveyklingar, vilka var mycket uppskattade, var det dags for
den teoretiska delen. Stefan Biikk inledde med att beritta hur han sjilv gatt fran att vara
”bilmissbrukare”, med tre bilar, till att géra sig av dem och istillet ta sig fram pa andra sitt, t.ex.
genom l6pning, Kickbike och kollektivtrafik. Kickbike dr nagot Stefan rekommenderar varmt och
han tar den till jobbet darfor att det ér ett effektivt sitt att ta sig fram och flera olika delar av
kroppen anvinds. Kickbike dr ocksa bra for dldre som kan ha svirt att kliva upp pa en cykel, den
finns dven med cykelkorg och i en racervariant.

Jonas Aker Zeander kommer frin Goteborgs Stads Trafikkontor och arbetar med beteende och
attityd inom trafik. Trafikkontorets mal ar att resande med cykel och kollektivtrafik ska 6ka samt
att forbrukningen av fossila brinslen ska minska. Det gar sadir. De senaste aren har andelen som
cyklar legat runt 10% . Cykling minskar inte 1 Goteborgsomradet, men ingen 6kning har heller
skett. Didremot har bilk6rning minskat. 10 % gar, 14 % cyklar, 28 % aker kollektivt och 48 % tar
bil. Storst fokus liges pa att férandra resande i arbetet och arbetspendling. Det ér de korta
resorna man vill minska och idag gérs 50 % av vara kortare resor med bil. For alla resor under 5
km sker 1/3 med bil. Undersékningar har gjorts for att fd reda pd mer om cyklisterna, t.ex. hur
n6jda de ir, hur cykeln kan bli mer attraktiv samt om cyklisters kommunikationsvanor och syfte.
Da har man bl.a. fatt fram att det dr fler som ar positiva till cykling 4n vad man trott och att 43 %
av cyklisterna cyklar dret runt. Cykelvanor bland kvinnor och min dr ganska lika, men kvinnor
over 50 cyklar nagot mindre och vintercyklandet har 6kat. I férsta hand ses cykel som ett
transportmedel, halsoeffekterna far man pa képet. Till smadrenden anvinds ofta cykeln men det
syns inte i matningarna som endast gors pa stora cykelleder.

En ny satsning for att 6ka cyklandet gors och kommunen har tagit fram en speciell cykel-logotyp
samt marknadsforingskampanj ”Nya viagvanor”. Reklamen syftar bl.a. till att locka tillbaka dem
som cyklat férr men som sedan 6vergatt till bilen och fa dem att uppticka cykeln pa nytt.
Pagiende projekt just nu dr ocksa lanecykelsystem i G6teborgs Kommun. Det dr fortfarande
under utveckling men manga idéer finns och det finns dven planer pa samarbeten mellan Seven
Eleven, universitet och liknande. Det ir ett reklamfinansierat system och tanken ar att cykeln ska
kunna lanas for korta strickor inom staden. Trafikkontoret riknar med att det ska finnas
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lanecyklar tillgangliga lagom till Kulturkalaset. Planer finns ocksa pa fler cykelpumpar och andra
tillbehor som ska kunna lanas frin exempelvis Seven Eleven. Man planerar dven for nya
cykelparkeringar runt resecentrumen.

El-cykeln kan ses som en framtidsatsning och limplig 16sning till att 6ka resande med cykel och
kan gora cykling mer attraktivt. Karl Isaksson driver ett foretag som heter Re-cykel som startade
varen 2009. De koper delar fran olika hall i virlden bl.a. Kina och Tyskland. Cyklarna tillverkas i
deras verkstad vid Aschebergsgatan i G6teborg. Deras affirsidé ar att gora El-cyklar till ett
overkomligt pris och de kostar 6,500 kr. De drivs av el, men man kan sjilv vilja om man vill
anvanda elen eller inte. Cykeln dr utrustad med trampsensorer som kinner av hur mycket man
trampar, en del av kraften kommer fran elmotorn och en del star du for sjilv. Det blir littare att
trampa i uppforsbackar och cykeln kan komma upp i 25km/h nir elen dr iging. Om hastigheten
overstiger 25km/h slis elen av diarfor att cykeln annars klassas som moped. Batteriet innehéller
littum och kan laddas dven nir det inte dr helt urladdat. Det bor inte laddas nir det ar
minusgrader eftersom batteriets effektivitet dd minskar. Men garage behovs inte fOr att kunna
ladda cykeln utan man kan ta ur batteriet och ladda inomhus. For ytterligare information om El-

cykeln, bes6k www.Re-Cykel.nu.

Bloggaren Ivan Liljegren bestimde sig for att leva mer miljésmart och hilsosamt. Bloggen ger
honom lite mer press att ga fran ord till handling. Cykeln ér effektivare 4n bilen pa strickor under
5 km och ibland dven upp till 10 km. Ivan tipsar om kampanjen “Inte bilen under milen” fran
Grona Bilister och Sveriges Sjukgymnaster som uppmanar till att anta deras utmaning att kora bil
sd lite som mojligt, distansarbeta, tillimpa eco-driving m.m. Ivan siger att det dr ganska ldtt att
minska sitt bilikande med 2/3, men att det inte dr realistiskt att ta bort bilen helt i Sverige som ér
ett glesbefolkat land. Ibland ér bilen det bista alternativet, exempelvis dd man ska gora utflykter
langt ut 1 skogen dit ingen kollektivtrafik gar, men att bara anvinda bilen 1-2 ggr i veckan ir fullt
mojligt.

Tips till smabarnsforildrar som vill anvinda cykeln mer i vardagen ér att skaffa en cykelkérra dar
barnen kan sitta bekvamt. Vilj en modell som har bra bagageutrymme. Han rekommenderar
ocksa dubbdick under vintern. Ivan tipsar vidare om att handla mat via nitet med hemkorning.
Det finns flera olika foretag som erbjuder den tjinsten. Med fasta turer och férnyelsebart bransle
blir det miljésmart att leverera mat till dérren.

Ivan anser att synen pa cykeln maste férindras. Cykeln miéste bli erkdnd forst och frimst som ett
generellt transportmedel och inte bara som ett fritidsnoje. Idag sker en utveckling dir allt fler av
Sveriges landsvigar gors om med mittvajer och vigrenen tas bort. Det gor vigarna farliga for
cyklister och i praktiken omaijliga att cykla pa. Hir krockar cykelintresset med Vigverkets mal att
minimera antalet dédade i bilolyckor och béda intressena behover tillgodoses.

Onsdagsforedragen genomfors i samverkan med Studieframjandet Goteborg.

Anm. Innehallet i féreldsningarna aterspeglar inte nédvéndigtvis de
stéliningstaganden som Ekocentrum stéller sig bakom.
Ekocentrum &r en fristaende, religiést och partipolitiskt obunden organisation.

Mer om onsdagsforedragen pa www.ekocentrum.se
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